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Cyanide la gi?

Cyanide (ti€ng Viét thwong goi la Xyanua) Ia mot hda chat thuwong lién
két v&i cac hda chat khac dé tao ra cac hop chat. N6 cd thé 1a mot
chat 1dng, mét chat khi khéng mau hodc mot dang tinh thé. Hau hét
cac hop chat cyanide la chat doc chét nguoi.

Cyanide dugc sir dung dé san xuat gidy, dét may, nhua va thudc
trir sau. Cyanide cling dwoc st dung dé chiét xuat vang va bac
tr quang.

Cyanide c6 trong khéi thuéc 1 va khéi xe.
Mot sé vi khuan, ndm va tdo cé thé tiét ra cyanide.

Mot s6 loai thye vat ma chdng ta &n c6 chira ham lwgng cyanide
rat thap, vi du nhw hanh nhan, dau nanh, rau bina, mang va cd
mi (ct san).

Hydrogen cyanide dugc s&tr dung dé hun khéi va 13 mét tadc nhan
chién tranh hda hoc. N6 |a mot chat khi khéng mau, cé thé cé
mui hanh nhan nhe.

Moi ngu i phoi nhiém véi cyanide bang
cach nao?

Quy Vi c6 thé phoi nhiém véi chat nay khi hit thé khong khi,
uéng nudc, cham vao dat hodc an thyc pham cé chira hda chat.

Khéi thudc 14 1a cdch phd bién nhat ma moi ngudi phoi nhiém
v&i cyanide. Khéi tlr ddm chay hodc nhya chay cling cé chira
cyanide.

Né&u quy vi hit thd khong khi gan noi ¢ chat thai nguy hai, né cé
thé khién quy vi phoi nhiém véi cyanide.

Né&u quy vi lam viéc trong Iinh vurc sdn xuat, khai thac mo, trong
trot, kiém soat dich hai hodc 1 cdng nhan nganh sat thép, quy vi
c6 thé cé nguy co nhiém cyanide.

Cyanide c6 thé dnh hwéng dén sirc khde cua toi
nhuv thé nao?

Viéc nay phu thudc vao luvgng cyanide ma quy vi phoi nhiém,
phoi nhiém cé thudng xuyén khdng va trong bao lau. Cyanide
¢d hai nhat cho ndo, than kinh va tim.

P& dwa ra cau héi hodc yéu
cau cung cap thém thdng tin:

Texas Poison Control Network
1-800-222-1222

Texas Department of State Health
Services

1-888-681-0927
epitox@dshs.texas.gov
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Cyanide la gi?

Cyanide c6 thé dnh hwéng dén sirc khée cta tdi nhw thé nao?

Viéc hit phai khi cyanide cé thé gy chét ngudi, dac biét 1a & nhirng noi kin gid.
Nudt phai cyanide cé thé gdy thuong tich nghiém trong hodc tlr vong.

Néu hit thd, dan hodc cham vao cyanide, quy vi cé thé bj bénh trong vong vai phat. Quy vi cd thé cam
thay chéng mat hodc ngudi tréd nén yéu ét. Nhirc dau, buén ndn mdlra, nén mra, thd nhanh va nhip
tim nhanh ciing 13 cac triéu chirng khi phoi nhiém véi cyanide.

Phoi nhiém véi mot lvgng 16n cyanide cé thé gay co giat va mat y thire. N6 cé thé lam cham nhip thé
va nhip tim cla quy vi, dan dén tr vong.

T6i can lam cach nao dé cé thé gidm mirc d6 phoi nhiém véi cyanide?

N&u quy vi lam viéc trong linh virc san xuat, khai thac mo, trong trot, kiém soat dich hai, luyén sat
thép, hay hoi ngudi quan ly cha quy vi vé kha nang phoi nhiém. Chi lao ddng clia quy vi phai cung
cap cho quy vi théng tin vé cac hdéa chat nguy hai tai noi lam viéc, vi du nhu cyanide. Ho phai huan
luyén cho quy vi vé cach xt ly thich hgp. D6 1a luat & Texas (Dao luat vé Truyén thdng vé mai Nguy
hiém cda Texas, Chuong 502 cla Bd luat vé An toan va Strc khoe cia Texas). H3y yéu cau vdi noi lam
viéc cta quy vi dé duwoc hudn luyén va trang bi bdo hd dé giir an toan.

NE&u quy vi c6 hut thuéc thi khdng nén hit thuéc & nhirng noi kin nhu trong xe, hodc gan ngudi than
hay con cla quy vi.

Quy vi nén tranh an hat mo, dao, tdo dé dé phong ngd déc cyanide.

T6i can lam gi néu cé cac triéu chirng phoi nhiém véi cyanide?

Di chuyén dén noi khéng khi trong lanh. Goi ngay cho 911. Dirng ch& doi dé dugc giup d&. Thudc
giadi doc cho ngd déc cyanide phai dugc cung cdp cang sdém cang tot.

N&u cé thic mac hodc can biét thém thong tin, hay lién hé véi Bo Dich vu Y té Tiéu bang Texas theo
s6 dién thoai 1-800-588-1248 hoac email: epitox@dshs.texas.gov
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